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Carlos Linares le muestra a una conductora un folleto informativo de la campana ‘No corras. No bebas. No cambies de ruedas’. :: Laura veLasco

«No cambies de ruedas»

Afectados por accidentes de trafico conciencian sobre los peligros al volante

Con un control de alcohol
y drogas como escenario,
decenas de conductores
se pusieron ayer en la piel
de los que viven ensilla de
ruedas por culpa de las
imprudencias en carretera

:: LAURA VELASCO

JAEN. (De pecho hacia abajo, ni
siento ni muevo naday. La vida de
Carlos Linares, jienense de 35 afios,
no ha sido facil. Un perro se cruzd
por la carretera de Cambil, por la
que circulaba con su moto hace
nueve anos, y sufrié un accidente
que le provocd una lesiéon medu-
lar. No fue su culpa, pero admite
que la velocidad a la que iba agra-
v0 la situacion. El limite de velo-
cidad estaba en 80 kilémetros por
hora, pero él hallegado a pasar a
200. «Estoy vivo gracias al cascoy,
comenta.

A partir de ahi, su vida cambi6
«180 gradosy, por lo que tuvo que
volver a aprender como realizar lo
mas cotidiano del dia a dia desde una
silla de ruedas. Paralelamente, se
confiesa muy activo en redes socia-
les, desde donde conciencia a otros
conductores sobre la importancia
de ser prudente al volante. «Estoy
cansado de ver mes tras mes falle-
cidos en carreterasy, lamenta.

A Fernando Canada, de 39 afios,
no le dejé ensilla de ruedas la velo-
cidad, sino quedarse dormido al vo-
lante. Con 26 afios trabajaba como
chofer de un trailer cuando dio una

cabezada al volante. El accidente le
provoco una lesion medular que le
dejoé tetrapléjico. «Por llegar pron-
to o por fatiga sin darte cuenta te
quedas dormido y te cambia la vida
de lanoche al dia. Los primeros afios
son muy complicados tanto para ti
como para tu familia. No vale la pena
cambiar de ruedas por una mala de-
cisiony, destaca Fernando, natural
de Torredonjimeno.

Ambos pertenecen a la Asociacién
de lesionados medulares y grandes
discapacitados de Jaén (Aspaym). Para
ellos, la campana ‘No corras. No be-
bas. No cambies de ruedas’ tiene es-
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pecial importancia. Ya sea por falta
de suefio, porir a gran velocidad o
por consumir alcohol o drogas, la ca-
rretera puede convertirse «en el peor
enemigon. Por ello, ayer acudieron a
un control de alcohol y drogas en el
kilémetro 34 de la A-44, junto a
miembros de la Direccién General
de Tréfico (DGT) y la Guardia Civil,
para concienciar a los conductores
sobre los riesgos de las imprudencias.

La escena se repitio a lo largo de
la mafiana. Varios agentes indica-
ban a los conductores que pararan
su vehiculo. Estos, visiblemente
nerviosos, recurrian antes de soplar
en el alcoholimetro a algunas frases
salvavidas. «Mi marido es guardia
civil, asi que puede estar usted tran-
quilo porque no voy a dar positivo,
«soy guardia civil jubilado, como en-
tendera soy muy responsabley 0 «no
bebo desde el sabado asi que es im-
posible que salga maly, fueron algu-
nas de las pronunciadas. Excusas
aparte, el alcoholimetro es el que
habla. «Es jueves por la mafiana, se-
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ria raro que dieran positivoy, decia
uno de los agentes.

Tras superarlo, mas adelante les
esperaban Carlos Linares y Fernan-
do Cafiada para contarles sus expe-
riencias y transmitirles la importan-
cia de la seguridad al volante. Y ajuz-
gar por los rostros de los conducto-
res, funciond. «Estoy un poco im-
presionada, escuchar estas historias
puede salvar vidas. A todos se nos
remueve algo cuando ves a un mu-
chacho joven enssilla de ruedas, no
somos conscientes de lo que se pue-
de perder e impacta. Hace reflexio-
nary, destacé Raquel Villalta, una
de las conductoras que se encontr6
con el control.

Mas conciencia sobre alcohol
Francisco Jiménez Miranda, capitan
jefe del Subsector de Trafico de Jaén
—-también presente en el control-,
tiene claro que los conductores tie-
nen «cada vez mas conciencia sobre
el alcoholy. «Sin embargo, sigue ha-
biendo accidentes con fallecidos y

Un agente de la Guardia Civil indica a un conductor que tiene que parar. :: L.v.

eso es lo que nos dueley, destaco
ayer. Ademas, incidié en que «cada
vez dan mds positivo en controles
de drogasy, algo que pueden contro-
lar desde hace poco, ya que hasta
hace unos dos afios no tenian «me-
dios suficientes para su mediciony.

Por dltimo, hizo hincapié en que
la campana llevada a cabo ayer «es
importante, porque la gente siem-
pre piensa que a ellos nunca les va
a ocurrir hasta que les pasan.

En la misma linea se pronuncio6
Juan Diego Rodriguez, jefe provin-
cial de Trafico de Jaén, que puso el
acento en que en la actualidad «se
hacen muchas mas pruebas de alco-
holy. «El afio pasado en la provincia
se realizaron mas de 67.000 y solo

«1de cada4 controles de
droga dan positivo, sobre
todo en cocainay
cannabis»
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dio positivo en torno al 1%, 1 de cada
100. Sin embargo, las estadisticas di-
cen que en 1 de cada 3 accidentes
con victimas hay consumo de sus-
tancias de por medio, asi que ese pe-
quefio porcentaje tiene que ver con
los accidentesy, informo.

En cuanto a las drogas, afirmé que
«se hacen menos controles, ya que
la operativa es mas complicada, pero
los porcentajes son mucho mas preo-
cupantes: 1 de cada 4 dan positivo,
sobre todo en cocaina y cannabisy.
«E143% de los fallecidos en acciden-
tes arrojaban presencia de alguna
sustancia psicotrépica. No hay un
perfil concreto, la gente asocia dro-
gas con jovenes pero hay personas
de mas edad que también consu-
meny, indico.

Por dltimo, quiso destacar que la
influencia de drogas en el organis-
mo «esta presente mucho mas tiem-
po que el alcoholy y «tiene influen-
cia negativa en el conductor, aun-
que este piense que el efecto ya se
le ha pasadoy.
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Multados por mezclar
al volante cocainay
cannabis en AndUjar

Mil euros y seis puntos. Es el
resultado de conducir bajo los
efectos de las drogas y la san-
cion impuesta a tres personas
en Anddjar, al volante habiendo
consumido cocaina y cannabis
en la madrugada del miércoles
al jueves. Fueron ‘cazados’ por
la Policia, siendo multados por
ello al dar positivo, tal y como
anunci6 en las redes sociales el
Cuerpo.

Y es que la Direccién General
de Trafico (DGT) esta realizan-
do esta semana una campaifa
especial de intensificacion de la
vigilancia y concienciacién so-
bre el riesgo que supone el con-
sumo de alcohol y/o drogas du-

rante la conduccion, en la que
realizara mas de 25.000 contro-
les en todo tipo de carreterasy
a cualquier hora del dia hasta
este domingo 11 de junio en
todo el pais. El objetivo de la
campaiia, segun el director ge-
neral de la DGT, Gregorio Serra-
no, es «concienciar a los con-
ductores de que el binomio al-
cohol o drogas y conduccién
son dos acciones incompatibles
que en numerosas ocasiones
son sinénimo de muerte».

Para ello, la campafia combi-
nara los mensajes informativos a
través de las redes sociales y la
pagina web, con los controles de
la Agrupacion de Trafico de la
Guardia Civil (ATGC) a pie de ca-
rretera, poniendo un «énfasis es-
pecial en los colectivos poli con-
sumidoresy, conductores que
consumen habitualmente alco-
hol o drogas.
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